Data Sniadanie II Sniadanie |Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Kawa na mleku, Jabtko Zupa ogorkowa, Chleb mieszany
09.03.2026 |pieczywo mieszane kluski leniwe z z masltem, zotty ser,
z mastem, szynka mastem i butka, ogorek kiszony,
drobiowa, papryka brzoskwinia, herbata.
czerwona. kompot. Alergeny:1/2/
Alergeny:1/2/9 Alergeny:1/2/6
Wtorek Ptatki kukurydziane |Jabtko Krem z groszku " |Butka z mastem,
10.03.2026  |na mleku, pieczywo zielonego z grzankami, |twarozek
mieszane z mastem, gulasz drobiowy, sSmietankowy,
kietbasa szynkowa, kasza kuskus, salata herbata.
ogorek kiszony, lodowa ze $mietang, Alergeny:1/2
herbata z miodem 1 kompot.
cytryna. Alergeny:1/2/6/
Alergeny:1/2/9
Sroda Kakao na mleku, Marchewka |Zupa zacierkowa, Racuchy drozdzowe,
11.03.2026 |pieczywo mieszane do chrupania |poledwiczki wieprzowe |cukier puder, herbata.
z mastem, 761ty ser, w sosie wlasnym, Alergeny:1/2/3
kietki brokutow, ryz jasminowy,
ogorek kiszony. buraczki na ciepto,
Alergeny:1/2 kompot.
Alergeny;1/6
Czwartek Stol szwedzki Chrupki Barszcz czerwony, Kisiel winiowy,
12.03.2026 |kawa na mleku, kukurydziane | makaron petnoziarnisty, | bulka maslana z
pieczywo mieszane sok z biatym serem, ~ |mastem, jabtko.
z mastem, kietbasa jabtkowy. polewa jogurtowo Alergeny:1/
krakowska, zotty ser, truskawkowa,
miéd, papryka marchewka tarta,
kolorowa, rzodkiewka, kompot.
herbata z miodem Alergeny:1/2/6
1 cytryna.
Alergeny:1/2/9
Pigtek Pieczywo mieszane z |Jabtko Zupa fasolowa, Jogurt truskawkowy
13.03.2026 |mastem, parowki z ryba pieczona z pieca, |wlasnego wyrobu,

szynki, ketchup,
herbata z miodem
i cytryng.
Alergeny:1/2/3

ziemniaki z koperkiem,
kapusta kiszona,
kompot.
Alergeny:1/2/3/4/6

bulka z mastem.
Alergen:1/2




