Data Sniadanie IT Sniadanie |Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Kawa na mleku, Jabtko Zupa krupnik, Chleb z mastem,
02.03.2026 |pieczywo mieszane schab duszony w sosie serek topiony, papryka,
z mastem, kietbasa $mietankowym, ziemniaki |herbata.
krakowska, kietki z koperkiem, warzywa na |Alergeny:1/2
| lucerny, rzodkiewka. parze, kompot.
| Alergeny;1/2/9 Alergeny:1/2/6
Wtorek Pieczywo mieszane Banan Zupa szczawiowa Budyn $mietankowy
03.03.2026 |z mastem, pasta z jajkiem, z musem malinowym,
z tunczyka ze kotlet drobiowy jablko.
szczypiorkiem, ogorek panierowany w ptatkach | Alergeny:1/2
kiszony, herbata z kukurydzianych,
miodem 1 cytryng. ziemniaki z koperkiem,
Alergeny:1/3/4 buraki na cieplo,
kompot.
Alergeny:/2/3/6
Sroda Platki ryzowe na mleku, |Sok jabtkowy, | Zupa kapusniak z kietbasg, | Butka z mastem,
04.03.2026 |pieczywo mieszane z chrupki nalesniki z biatym serem, |kietbasa krakowska,
mastem, poledwica kukurydziane. |jogurt naturalny, ogorek kiszony,
sopocka, ogorek zielony, brzoskwinia, herbata.
kietki rzodkiewki, kompot. Alergeny:1/2
herbata Alergeny:1/2/3/6
z miodem i cytryng.
Alergeny:1/2/9
Czwartek Stol szwedzki Marchewka |Barszcz biaty z jajkiem, | Tosty z zottym serem i
05.03.2026 |Kakao na mleku, do chrupania |makaron petnoziarnisty ze |szynka, ketchup,
pieczywo mieszane $wiezymi pomidorami i  |herbata, jabiko.
z mastem, kietbasa pesto bazyliowym, zotty | Alergeny:1/2
drobiowa, twarozek ser, ogorek kiszony,
$mietankowy, dzem kompot.
truskawkowy 100%, Alergeny:1/2/6
papryka kolorowa,
ogorek kiszony.
Alergeny:1/2/9
Piatek Platki owsiane na Jabltko Zupa grochowa, Bulka z mastem,
06.03.2026  |mleku, pieczywo kotlet jajeczny, ziemniaki |szynka drobiowa,
mieszane z mastem, z koperkiem, ogoérek kiszony,

szynka, ogérek kiszony,
herbata z cytryng i
miodem.
Alergeny:1/2/9

kapusta kiszona,
kompot.
Alergeny;1/3/4/6

herbata owocowa.
Alergeny :1/2/3/




