Data Sniadanie II Sniadanie | Obiad Podwieczorek
Poniedziatek Ptatki owsiane na Jabtko Barszcz ukrainski, Kisiel wisniowy,
09.02.2026 mleku, pieczywo makaron z biatym serem, |butka z mastem.
mieszane z masiem, polewa truskawkowa, Alergeny:1/2
szynka drobiowa, brzoskwinia
papryka, ogérek kompot.
- |kiszony, herbata z Alergeny:1/2/3/6
miodem 1 cytryng.
Alergeny:1/2/9
Wtorek Pieczywo mieszane |Jabtko Zupa pomidorowa Kasza manna na ggsto
10.02.2026 z mastem, pasta z 7 makaronem, kurczak sok malinowy,
tunczyka, ogérek pieczony, ziemniaki herbata owocowa.
kiszony, herbata z pieczone, kapusta Alergeny:1/2
miodem i cytryna. pekinska, kompot.
Alergeny:1/2/3/4 Alergeny:1/2/6
Sroda Ptatki czekoladowe |Marchewka |Zupa porowa, Chleb mieszany
11.02.2026 na mleku, pieczywo |do chrupania |spaghetti w sosie z mastem,
mieszane z mastem, bolonskim, zotty ser, z6lty ser, pomidor,
salami, kietki ogérek kiszony, kompot. |herbata owocowa.
rzodkiewka, satata , Alergeny:1/2/6 Alergeny:1/2
herbata z miodem 1
cytryna.
Alergeny:1/2/9
Czwartek Stol szwedzki Jabtko Krem z brokuléw, Racuchy drozdzowe,
12.02.2026 Kawa na mleku, grzanki, herbata owocowa.
pieczywo mieszane kotlet jajeczny, Alergeny:1
z mastem, szynka, ziemniaki z koperkiem,
201ty ser, twarozek buraczki na ciepto,
waniliowy, midd, kompot.
safata, rzodkiewka. Alergeny:1/2/3/6
Pigtek Kawa na mleku, Gruszka Zupa fasolowa, Bulka z mastem,
13.02.2026 pieczywo mieszane z kotlet rybny, ziemniaki | twarozek

mastem, pasta
jajeczna ze
szczypiorkiem,
ogorek kiszony.
Alergeny:1/2/3

z koperkiem, kapusta
kiszona z jabtkiem i
marchewka, kompot.
Alergeny:1/2/3/6

$mietankowy, herbata
owocowa.
Alergeny:1/2




