Data Sniadanie II Sniadanie |Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Kakao na mleku, Mandarynka |Zupa barszcz bialy z Kajzerka z mastem
02.02.2026 |pieczywo mieszane jajkiem, kurczak twarozek waniliowy,
z mastem, 061ty ser duszony z cebulka, herbata owocowa,
krolewski, ogorek kasza jeczmienna, jabtko.
zielony, rzodkiewka. marchewka tarta, Alergeny:1/2
Alergeny;1/2 kompot.
Alergeny:1/2/6
Wtorek Kawa na mleku, Chrupki Zupa jarzynowa, Budyn $§mietankowy,
03.02.2026 |pieczywo mieszane z |kukurydziane |nales$niki z biatym sok truskawkowy,
mastem, pasta z : serem, polewa herbata owocowa,
szynki, ogorek jogurtowa, brzoskwinia |jabtko.
kiszony, papryka kompot. Alergeny:1/2
czerwona. Alergeny:1/2/6
Alergeny:1/2/3/9
Sroda Ptatki czekoladowe na |Gruszka Krem z kalafiora, Jogurt truskawkowy
04.02.2026 |mleku, pieczywo grzanki, pulpeciki ala wlasnego wyrobu,
mieszane z mastem, golabki w sosie butka maslana z mastem,
kietbasa szynkowa, pomidorowym, ryz jabtko.
papryka, rzodkiewka, jasminowy, salata Alergeny:1/2
herbata z miodem i rzymska z rzodkiewka
cytryna. i szczypiorkiem,
Alergeny;1/2/9 kompot.
Alergeny:1/2/3/6
Czwartek Stél szwedzki Marchewka |Zupa grochowa, Tosty z z6tym serem 1
05.02.2026 |Kakao na mleku, do chrupania |makaron ze §wiezymi szynka, ketchup, herbata
pieczywo mieszane z pomidorami i pesto z miodem i cytryna,
mastem, salami, zotty bazyliowym, z6ity ser, |jablko.
ser, twarozek ogoérek kiszony, Alergeny:1/2/3
naturalny, dzem 100%, kompot.
ogorek kiszony, kietki Alergeny:1/2/6
rzodkiewki.
Alergeny:1/2/9
Pigtek Makaron literki na Jabtko Zupa krupnik, Butka z mastem,
06.02.2026 |mleku, pieczywo ryba pieczona, powidta sliwkowe,

mieszane z mastem,
polgdwica sopocka,
ogorek zielony,
rzodkiewka, herbata z
miodem i cytryna.
Alergeny;1/2/9

ziemniaki z koperkiem,
kapusta kiszona z
jabtkiem i marchewka,
kompot.
Alergeny:1/3/6

herbata owocowa,
jabtko.
Alergeny:1/2




