Data Sniadanie Il Sniadanie  |Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Kawa na mleku, Banan Zupa jarzynowa, Bulka z mastem,
10.11.2025  |pieczywo mieszane z ryZ jadminowy dzem malinowy,
mastem, kietbasa z duszonym jabtkiem, herbata owocowa,
krakowska, pomidor, jogurt naturalny, jabltko.
ogoérek zielony. marchewka surowa, Alergeny:1/5
-| Alergeny:1/5/7 kompot.
Alergeny:1/5/7
Sroda Pieczywo mieszane z |Mandarynka |Zupa zacierkowa, Tosty z z6ttym serem
12.11.2025 |mastem, pasta z kotlet mielony, 1 szynka, ketchup,
tunczyka, ogorek ziemniaki puree, herbata owocowa,
kiszony, herbata z marchewka zasmazana, |Jablko.
miodem i cytryna. kapusta pekinska, Alergeny:1/2/5/7
Alergeny:1/5/7 kompot.
Alergeny:1/2/5/7
Czwartek Stot szwedzki Sok owocowy | Zupa grochowa, Kajzerka z mastem
13.11.2025 |kakao na mleku, chrupki makaron kokardki z jajko gotowane ze
pieczywo mieszane | kukurydziane, |biatym serem, polewa szczypiorkiem,
z mastem, szynka, rodzynki. jogurt z truskawkami, herbata owocowa,
zOhty ser, marchewka z jabikiem, |jablko.
twarozek waniliowy, kompot. Alergeny:1/2/5/7
dzem truskawkowy Alergeny:1/5/7
100%, papryka,
ogorek zielony.
Alergeny:1/5/7
Piatek Herbata z miodemi |Gruszka Zupa pomidorowa z Galaretka owocowa,
14.11.2025 |cytryng, pieczywo makaronem, butka z mastem,

mieszane z mastem,

jajecznica ze
szczypiorkiem.

Alergeny:1/2/5/7

ryba pieczona, frytki
bezthuszczowe, ketchup,

kapusta kiszona, kompot.

Alergeny:1/2/3/5/7

herbata owocowa,
jabtko.
Alergeny:1/5




