Data Sniadanie II Sniadanie | Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Kawa na mleku, Mandarynka. |Zupa szczawiowa z Butka z mastem,
20.10.2025 |pieczywo mieszane jajkiem, jajko gotowane ze
z mastem szynka, nalesniki z bialym szczypiorkiem,
papryka czerwona, serem, jogurt herbata owocowa,
ogoérek zielony. naturalny, jabtko.
Alergeny:1/5/7 brzoskwinia, kompot. | Alergeny:1/2/7
Alergeny:1/2/5/7
Wtorek Pieczywo mieszane z |Banan Ros6t z makaronem Mleko, chatka
21.10.2025 |mastem, pasta z kotlet mielony, z mastem, dzem
szynki, ogorek ziemniaki z koperkiem, | malinowy 100%, jabtko.
kiszony, pomidor, kapusta czerwona, Alergeny:1/5
herbata z miodem 1 mizeria kompot.
cytryna. Alergeny:1/2/5/7
Alergeny:1/2/3/5/7
Sroda Platki czekoladowe  |Marchewka |Krem z dyni, grzanki |Kasza manna na mleku,
22.10.2025 |na mleku, pieczywo |do chrupania |w/w, bitki schabowe, |polewa truskawkowa,
mieszane z mastem, ryz jaSminowy, herbata owocowa,
szynka, pomidor, sur6wka z marchwii |jabtko.
satata, herbata z pomaranczy, warzywa |Alergeny:1/5
miodem 1 cytryna. na parze, kompot.
Alergeny:1/5/7 Alergeny:1/5/7
Czwartek Stot szwedzki Sok jabtkowy, | Zupa z zielonego Kajzerka z mastem,
23.10.2025 |Kakao na mleku, chrupki groszku, indyk twarozek z miodem,
pieczywo mieszane z |kukurydziane |duszony w sosie herbata owocowa,
mastem, pasztet $mietankowym, kasza |jablko.
drobiowy w/w, zolty jeczmienna, brokuly na | Alergeny:1/5
ser krélewski, serek parze, kapusta
naturalny, midd, pekinska, kompot.
rzodkiewka, ogorek Alergeny:1/5/7
zielony.
Alergeny:1/5/7
Pigtek Platki ryzowe na Mandarynka |Zupa pomidorowa z Jogurt truskawkowy
24.10.2025 |mleku, pieczywo makaronem, ryba wlasnego wyrobu,

mieszane z mastem,
szynka z indyka,
rzodkiewka, salata,
herbata z miodem i
cytryna.
Alergeny:1/5/7

pieczona, frytki
beztluszczowe, kapusta
kiszona, kompot.
Alergeny:1/2/3/5/7

chatka z maslem,
Jabiko.
Alergeny:1/5




