Data Sniadanie II Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek | Kawa na mleku, Mandarynka  |Zupa neapolitanska, Kisiel truskawkowy,
13.10.2025 |pieczywo mieszane z poledwiczki wieprzowe w | bulka z masiem,
mastem, szynka sosie $§mietankowym, jabtko.
drobiowa, pomidor, ziemniaki z koperkiem, Alergeny:1
satata. marchewka gotowana,
*| Alergeny: 1/5/7 ogoérek zielony, kompot.
Alergeny:1/5/7
Wtorek Ptatki owsiane na Sok owocowy, |Zurek z biata kietbasa, Chleb z mastem,
14.10.2025 |mleku, pieczywo chrupki kluski leniwe pata z szynki,
mieszane z maslem, kukurydziane. |z butka tartg i mastem, pomidor, herbata
poledwica sopocka, brzoskwinia, kompot. owocowa,
papryka, ogorek Alergeny:1/2/5/7 jablko.
kiszony, herbata z Alergeny:1/5/7
miodem i cytryna.
Alergeny:1/5/7
Sroda Pieczywo mieszane z |Jablko Zupa pomidorowa z Butka z mastem,
15.10.2025 |mastem, pasta z makaronem, pulpety midd, mleko, banan .
tunczyka, ogorek drobiowe w sosie Alergeny:1/5
kiszony, herbata z pomidorowym, ziemniaki z
miodem i cytryng. koperkiem, satata lodowa,
Alergeny:1/2/3/5/7 buraczki zasmazane,
kompot.
Alergeny:1/2/5/7
Czwartek Stét szwedzki Marchewka do |Zupa zacierkowa. Racuch, herbata z
16.10.2025 |Kawa na mleku, chrupania makaron petnoziarnisty ze |miodem i cytryna,
pieczywo mieszane swiezymi pomidorami i jabtko.
z mastem, kabanosy pesto bazyliowym, zétty | Alergeny:1/5
drobiowe, zolty ser, ser, ogbrek kiszony,
serek naturalny, dzem kompot.
truskawkowy 100% Alergeny:1/5/7
papryka, ogérek
zielony.
Alergeny:1/5/7
Piatek Kakao na mleku, Gruszka Krem z brokutow, Jogurt bananowy
17.10.2025 |pieczywo mieszane z ryba pieczona wlasnego wyrobu,
maslem, pasta jajeczna frytki bezttuszczowe, ciasteczka zbozowe,
ze szczypiorkiem. kapusta kiszona, jabtko.
Alergeny:1/2/5/7 kompot. Alergeny:1/5

Alergeny:1/5/7




