Data Sniadanie II Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek | Kawa na mleku, Sliwki Krem jarzynowy, Chleb mieszany
29.09.2025 |pieczywo mieszane grzanki w/w, naleéniki z |z mastem, pasta jajeczna
z mastem, szynka dzemem ze szczypiorkiem w/w,
drobiowa, pomidor truskawkowym, polewa |herbata owocowa,
papryka. jogurtowa, brzoskwinia, |jabtko.
| Alergeny:1/5/7 kompot. Alergeny:1/2/5/7
Alergeny:1/2/5/7
Wtorek Platki kukurydziane Marchewka do |Pomidorowa z Bulka z mastem,
30.09.2025 |na mleku, pieczywo chrupania makaronem, kotlet twarozek §mietankowy
mieszane z mastem, schabowy, w/w, herbata owocowa,
701ty ser, ogorek ziemniaki z koperkiem, |jabtko.
zielony, rzodkiewka, buraczki na ciepto, Alergeny:1/2/5
herbata z miodem 1 kompot.
cytryna. Alergeny:1/2/5/7
Alergeny:1/5/7
Sroda Pieczywo mieszane Gruszka. Zupa ogbrkowa, Kasza manna na gesto,
01.10.2025 |z mastem, pasta z kurczak w sosie sok malinowy,
tunczyka w/w, $mietankowym, herbata owocowa,
herbata z miodem ryz jasminowy, jabiko.
1 cytryna. suréwka z kapusty Alergeny:1/5
Alergeny:1/2/3/5/7 biatej z papryka,
kukurydza i natkg
pietruszki, kompot.
Alergeny:1/5/7
Czwartek Stot szwedzki Banan Zupa kapusniak, Chatka z mastem,
02.10.2025 |Kawa na mleku, makaron z bialym herbata owocowa,
pieczywo mieszane serem, jogurt naturalny |jabiko.
z mastem, kielbasa z truskawkami, Alergeny:1/5
krakowska, zolty ser, marchewka z jablkiem,
serek waniliowy, dzem kompot.
malinowy, pomidor, Alergeny:1/5/7
ogérek kiszony.
Alergeny:1/5/7
Pigtek Platki ryzowe na mleku, | Sliwki Barszcz czerwony, Jogurt naturalny z
03.10.2025 |pieczywo mieszane ryba pieczona, truskawkami, rogalik
z mastem, schab ziemniaki z koperkiem, |maslany, jabtko.
pieczony w/w, ogdrek kapusta kiszona, Alergeny:1/5
zielony, herbata z kompot.
miodem i cytryna. Alergeny:1/2/5/7
Alergeny:1/5/7




