Data Sniadanie II Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek | Platki kukurydziane | Sliwki Zupa porowa, Chleb z mastem,
22.09.2025 na mleku, pieczywo nalesniki z bialym serem | poledwica sopocka,
mieszane z mastem, polewa jogurtowa, ogorek swiezy,
kietbasa krakowska marchewka z jabtkiem, |herbata migtowa,
drobiowa, pomidor, kompot. jabtko.
satata rzymska, Alergeny:1/2/5/7 Alergeny:1/5/7
herbata z miodem
1 cytryna.
Alergeny:1/5/7
Wtorek Kawa na mleku, Arbuz Zupa pomidorowa Kisiel wisniowy
23.09.2025 pieczywo mieszane z ryzem, kotlet w/w, butka maslana z
z mastem, jajko drobiowy, ziemniaki mastem, jabiko.
gotowane, pieczone, buraczki na Alergeny:1
szezypiorek, pomidor. ciepto, kompot.
Alergeny:1/2/5/7 Alergeny1/2/5/7
Sroda Pieczywo mieszane | Sliwki Zupa szpinakowa, Kakao na mleku,
24.09.2025 z mastem, pasta pieczen rzymska w sosie | chatka z mastem,
z tunczyka w/w, pomidorowym, dzem truskawkowy,
ogérek kiszony, ziemniaki z koperkiem, |jabiko.
herbata satata lodowa z Alergeny:1/5
z miodem i cytryng. jogurtem, kompot.
Alergeny:1/2/3/5/7 Alergeny:1/2/5/7
Czwartek Kawa na mleku, Banan Barszcz ukrainski, Bulka z mastem,
25.09.2025 pieczywo mieszane makaron petnoziarnisty |z6ity ser, pomidor,
z mastem, szynka z bialym serem, jogurt |herbata owocowa,
drobiowa, ogérek naturalny z jablko.
swiezy, papryka. truskawkami, Alergeny:1/5
Alergeny:1/5/7 marchewka z
pomarancza, kompot.
Alergeny:1/5/7
Pigtek Kakao na mleku, Melon Zupa zacierkowa, Jogurt naturalny
26.09.2025 pieczywo mieszane ryba pieczona, z bananem 1i
z mastem, twarozek ziemniaki z koperkiem, |truskawkami, rogalik
$mietankowy w/w, kapusta kiszona, maslany, jabtko.
pomidor. kompot. Alergeny:1/2/5/
Alergeny:1/5/7 Alergeny:1/2/3/5/7




