Data Sniadanie II Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Ptatki owsiane na Sliwki Zupa kapus$niak, Chleb z mastem,
15.09.2025 mleku, pieczywo kluski leniwe z masetkiem |pasta jajeczna
mieszane z mastem, i buteczka w/w, ze szczypiorkiem,
kietbasa krakowska, marchewka z jabtkiem, herbata owocowa,
pomidor, kietki kompot. jabtko.
rzodkiewki, herbata Alergeny:1/2/5/7/ Alergeny:1/2/5/7
z miodem 1 cytryng.
Alergeny:1/5/7
Wtorek Pieczywo mieszane |Marchewka do |Zupa szczawiowa z Kasza manna na
16.09.2025 z mastem, szynka chrupania jajkiem, kotlet drobiowy, |gesto z sokiem
drobiowa, ogdrek ziemniaki z koperkiem,  |truskawkowym,
kiszony, pomidor, buraczki zasmazane, lemoniada, jablko.
herbata z miodem 1 kompot. Alergeny:1/5
cytryng. Alergeny:1/2/5/7
Alergeny:1/5/7
Sroda Platki ryzowe na Arbuz Barszcz bialy, Bulka z mastem,
17.09.2025 mleku, pieczywo spaghetti w sosie twarozek waniliowy
mieszane z mastem, bolonskim, z6tty ser, w/w, herbata
kietbasa szynkowa, ogorek kiszony, owocowa, jabtko.
papryka, ogorek kompot. Alergeny:1/5/
kiszony, Alergeny:1/5/7
herbata z miodem i
cytryng.
Alergeny:1/5/7
Czwartek Kawa na mleku, Sok owocowy |Krem z pieczarek, Butka z mastem,
18.09.2025 pieczywo mieszane |chrupki grzanki w/w, midd, lemoniada,
z mastem, z6tty ser, |kukurydziane. |klopsy drobiowe w sosie |jabtko.
ogorek swiezy, pomidorowym, kasza Alergeny:1/5
rzodkiewka. jeczmienna, bukiet
Alergeny:1/5/7 warzyw na parze,
kompot.
‘ Alergeny:1/2/5/7
Piatek Pieczywo mieszane | Sliwki. Zupa kalafiora,
19.09.2025 z mastem, jajecznica ryba pieczona,

ze szczypiorkiem,

pomidor, herbata z
miodem 1 cytryna.

Alergeny:1/2/5/7

ziemniaki z koperkiem,
kapusta kiszona,
kompot.
Alergeny:1/2/3/5

Jogurt bananowy
w/w, butka z
mastem, jabtko.




