Data Sniadanie II Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedzialek |Platki ryzowe Sliwki Zupa brokulowa, Chleb mieszany z
08.09.2025 |na mleku, pieczywo makaron pelnoziarnisty, |mastem, jajko
mieszane z mastem, talarki drobiowe, gotowane, szczypiorek,
kietbasa krakowska, mizeria, kompot. herbata owocowa,
papryka, ogorek Alergeny:1/5/7/ jablko.
zielony, herbata z Alergeny:1/2/5
miodem i cytryna.
Alergeny:1/5/7
Wtorek Pieczywo mieszane |Arbuz Zupa pomidorowa z Ryz z jablkiem
09.09.2025 |z mastem, pasta z makaronem, duszonym 1
tuniczyka w/w, kotlet mielony, cynamonem, herbata
ogoérek kiszony, ziemniaki z koperkiem, |owocowa.
herbata z miodem 1 buraki zasmazane . Alergeny 1
cytryna. kompot.
Alergeny:1/2/3/5/7 Alergeny:1/2/5/7/
Sroda Ptatki owsiane na Sok owocowy, |Zupa kalafiorowa, Kakao na mleku,
10.09.2025 |mleku, pieczywo chrupki nale$niki z biatym serem, |Chatka z mastem,
mieszane z mastem, |kukurydziane jogurt naturalny, Dzem, jabtko.
kietbasa szynkowa, brzoskwinia, Alergeny :1/5
ogorek §wiezy, kompot.
kietki z brokuta, Alergeny:1/2/5/7
herbata z miodem i
cytryna.
Alergeny:1/5/7
Czwartek Kawa na mleku, Melon Krem z groszku Budyn $mietankowy,
11.09.2025 |pieczywo mieszane zielonego, grzanki w/w  |sok truskawkowy,
z mastem, zotty ser, indyk duszony w sosie herbata owocowa,
pomidor, satata $mietankowym, kasza jabtko.
rzymska. gryczana, kapusta Alergeny:1/5
Alergeny:1/5/7 pekinska, kompot.
Alergeny:1/5/7
Pigtek Kakao na mleku, Arbuz Zupa ogoérkowa, Ciasto,
12.09.2025 |pieczywo mieszane ryba pieczona, herbata z miodem i
z mastem, twarozek ziemniaki z koperkiem, |cytryna, jablko.

naturalny, ogorek

Swiezy, papryka.
Alergeny:1/5/7

kapusta kiszona,
kompot.
Alergeny:/1/2/3/5/7

Alergeny:1/2/5




