Data Sniadanie II Sniadanie  |Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Kawa na mleku, Truskawki Zupa groszkowa, Butka z mastem,
16.06.2025 |pieczywo mieszane nalesniki z biatym salami,ogérek
z mastem, twarozek serem, polewa zielony,
Smietankowy w/w, jogurtowa, herbata owocowa.
rzodkiewka. marchewka tarta, Alergeny/1/2
Alergeny/1/2 kompot.
Alergeny/1/2/6
Wtorek Platki owsiane na | Arbuz Krem z brokuta z Racuchy drozdzowe,
17.06.2025 |mleku, pieczywo grzankami w/w, — |cukier puder, jabtko
mieszane z mastem, kotlet mielony, herbata owocowa.
kietbasa zywiecka, ziemniaki pieczone, Alergeny:1
satata rzymska, bukiet warzyw na parze,
papryka, suréwka colestaw,
herbata z miodem kompot.
i cytryna. Alergeny/1/2/6
Alergeny/1/2/9
Sroda Pieczywo mieszane | Truskawki Zupa ogbrkowa, Ryz z duszonym
18.06.2025 |z mastem, pasta z pieczen rzymska, sos jabtkiem z
tunczyka, ogdrek pomidorowy, ziemniaki |cynamonem,
kiszony, herbata z z koperkiem, satatka herbata owocowa.
miodem warzywna, fasolka Alergeny/1
i cytryna. szparagowa na parze,
Alergeny/1/2/3/4 kompot.
Alergeny/1/2/3/6
Pigtek Pieczywo mieszane | Arbuz Barszcz czerwony, Jogurt truskawkowy
20.06.2025 |z mastem, z6tty ser, makaron ze §wiezymi | w/w, butka z
ogorek kiszony pomidorami i pesto mastem, jabtko.
herbata z miodem bazyliowym, z6tty ser, |Alergeny/1/2

icytryna.
Alergeny/1/2/3

ogorek kiszony,
kompot.
Alergeny/1/2/3/4/6




Bata
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Alergeny/1/2

Poniedzialek |Ptatki ryzowe na Arbuz Zupa z mtodej kapusty, |Chleb z mastem,
23.06.2025 |mleku, pieczywo spaghetti w sosie pasta jajeczna ze
mieszane bolonskim, makaron, szczypiorkiem,
z mastem, poledwica z6Mty ser, ogdrek papryka,
sopocka, papryka kiszony, kompot. herbata owocowa.
czerwona, ogorek Alergeny/1/2/3/6 Alergeny/1/2/3
zielony, herbata z
cytryna.
Alergeny/1/2/9
Wtorek Kakao na mleku, Chrupki Zupa krupnik, Bulka grahamka
24.06.2025 |pieczywo mieszane |kukurydziane kurczak pieczony, z mastem, twarozek
z mastem, kielbasa |sok owocowy ziemniaki pieczone, $mietankowy w/w,
szynkowa, pomidor. kalafior na parze, herbata owocowa,
Alergeny/1/2/9 kompot. jabltko.
Alergeny/1/2/6 Alergeny/1/2
Sroda Pieczywo mieszane | Truskawki Zupa pomidorowa z Budyn $mietankowy,
25.06.2025 |z maslem, pasta z ryzem, gulasz z indyka, |sok wisniowy,butka z
szynki, ogdrek ziemniaki piure, mizeria |mastem,
kiszony, z jogurtem, brokuty na herbata owocowa,
herbata z miodem parze, kompot. morele.
i cytryna. Alergeny/1/2/6 Alergeny/1
Alergeny/1/2/9
Czwartek Stol szwedzki Arbuz Zupa ogdrkowa, Galaretka owocowa,
26.06.2025 |kawa na mleku, makaron kokardki z bulka z mastem,
pieczywo mieszane bialym serem, herbata owocowa.
z mastem, poledwica polewa jogurtowo Alergeny/1/2
sopocka, zOlty ser, truskawkowa,
serek waniliowy, marchewka tarta,
dzem, kietki z kompot.
brokuta, rzodkiewka. Alergeny/1/2/6
Alergeny/1/2/9
Pigtek Platki kukurydziane |Morele Zupa fasolowa, Jogurt truskawkowy
27.06.2025 |na mleku, pieczywo ryba pieczona, wlasnego wyrobu,
mieszane z mastem, ziemniaki z koperkiem, |butkaz maslem.
701ty ser, kapusta kiszona, Alergeny/1/2/11
rzodkiewki, herbata kompot.
z miodem i cytryna. Alergeny/2/3/4/6




