Data Sniadanie II Sniadanie  |Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Kasza manna na Sok jabtkowy, | Zupa pomidorowaz |Chleb mieszany z
17.02.2025 |mleku, pieczywo chrupki ryzem, pieczen mastem, jajko
mieszane z mastem, |kukurydziane. |rzymska, sos gotowane ze
szynka drobiowa, pomidorowy, szczypiorkiem, herbata
papryka, kietki ziemniaki, marchewka |owocowa, jablko.
lucerny, herbata z . gotowana, kompot, Alergeny:1/2/3
miodem i cytryng. Alergeny:1/2/6
| Alergeny:1/2/9
Wtorek Pieczywo mieszane z | Banan Krem z pieczarek, Kawa na mleku,
18.02.2025 |mastem, pasta z grzanki, kotlet chatka z mastem,
makreli, ogdrek schabowy, ziemniaki z |miéd, jablko.
kiszony, herbata z koperkiem, Alergeny:1/2
miodem i cytryna. buraczki gotowane,
Alergeny:1/2/3/4 kompot.
Alergeny:1/2/3/6
Sroda Ptatki ryzowe na Marchewka |Zupa grochowa, Racuchy drozdzowe,
19.02.2025 |mleku, pieczywo do chrupania |gulasz drobiowy, herbata owocowa,
mieszana z mastem, kasza jeczmienna, jablko.
z06tty ser, kietki brokuty, Alergeny:1/2
brokuta, rzodkiewka, kompot.
herbata z miodem i Alergeny:1/2/3/6
cytryna.
Alergeny:1/2
Czwartek Stét szwedzki Banan Zupa ogoérkowa Galaretka owocowa,
20.02.2025 | kakao na mleku, z ziemniakami, butka z mastem,
pieczywo mieszane z makaron petnoziarnisty |jablko, herbata
mastem, kietbasa z bialym serem, owocowa.
krakowska, zotty ser, polewa truskawkowa, |Alergeny: 1/2
serek naturalny, marchewka tarta,
dzem 100%, satata, kompot.
papryka. Alergeny:1/2/6
Alergeny:1/2/9
Pigtek Pieczywo mieszane |Gruszka Barszcz czerwony, Jogurt truskawkowy
21.02.2025 |z mastem, parowki ryba panierowana z wlasnego wyrobu,

z szynki, ogorek
kiszony, ketchup,
herbata z miodem 1
cytryna.
Alergeny:1/2/9

pieca, ziemniaki z
koperkiem, kapusta
kiszona z jabtkiem i
marchewka,
kompot.

chatka z mastem,
jablko.
Alergeny:1/2




