Data Sniadanie IT Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Platki kukurydziane | Sliwki Zupa brokutowa, Chleb mieszany z
09.09.2024  |na mleku, pieczywo makaron petnoziarnisty, |mastem, jajko
mieszane z mastem, talarki drobiowe, gotowane, szczypiorek,
kietbasa krakowska, mizeria, kompot. herbata owocowa,
papryka kolorowa, Alergeny:1/5/7/ jabtko.
herbata z miodem i Alergeny:1/2/5
cytryna.
Alergeny:1/5/7
Wtorek Pieczywo mieszane |Arbuz Zupa pomidorowa, Kakao na mleku,
10.09.2024 |z mastem, pasta z kotlet mielony, chatka z mastem,
tunczyka, ogorek ziemniaki pieczone, powidla sliwkowe,
kiszony, herbata z marchewka gotowana. jabtko.
miodem i cytryng. kompot. Alergeny:1/5
Alergeny:1/2/3/5/7 Alergeny:1/2/5/7/
Sroda Ptatki owsiane na Sok owocowy, |Zupa kalafiorowa, Ryz z jabtkiem
11.09.2024  |mleku, pieczywo chrupki nale$niki z biatym serem, |duszonym i
mieszane z mastem, |kukurydziane jogurt naturalny, cynamonem, herbata
kietbasa szynkowa, marchewka tarta, owocowa, banan.
ogorek swiezy, kompot. Alergeny:/1
papryka, herbata z Alergeny:1/2/5/7
miodem i cytryna.
Alergeny:1/5/7
Czwartek Kawa na mleku, Melon Zupa z groszku zielonego, | Budyn smietankowy,
12.09.2024 | pieczywo mieszane indyk duszony w sosie sok truskawkowy,
z mastem, z6tty ser, $mietankowym, kasza herbata owocowa,
pomidor, satata gryczana, kapusta jabltko.
rzymska. pekinska, kompot. Alergeny:1/5
Alergeny:1/5/7 Alergeny:1/5/7
Pigtek Kakao na mleku, Arbuz Zupa ogdrkowa, Jogurt naturalny z
13.09.2024 | pieczywo mieszane pierogi z biatym serem, | truskawkami,
z mastem, twarozek polewa jogurtowa, paczuszki, jabtko.
naturalny, ogérek marchewka z Alergeny:1/2/5
Swiezy, papryka. pomarancza,
Alergeny:1/5/7 kompot.

Alergeny:/1/2/5/7




