Data Sniadanie II Sniadanie |Obiad Podwieczorek
Poniedziatek Kawa na mleku, Sliwki Zupa grochowa, Chleb mieszany
02.09.2024 pieczywo mieszane makaron pelnoziarnisty |z mastem,
z mastem, zolty ser, z biatym serem, jogurt szynka drobiowa,
pomidor, ogérek naturalny z truskawkami | satata mastowa,
kiszony. marchewka z jabtkiem, herbata owocowa,
Alergeny :1/5/7 kompot. jablko.
Alergeny:1/2/5/7 Alergeny :1/5/7
Wtorek Kawa na mleku, Arbuz Zupa ogérkowa, Chleb z mastem,
03.09.2024 pieczywo mieszane kotlet jajeczny, pasta z szynki,
z mastem, z0tty ser, ziemniaki z koperkiem, ogorek kiszony,
ogorek Swiezy, fasolka szparagowa, herbata mietowa,
rzodkiewka. kapusta pekinska z jablko.
Alergeny:1/5/7 marchewka 1 jablkiem, Alergeny:1/5/7
kompot.
Alergeny:1/2/5/7
Sroda Ptatki ryzowe na Sliwki Zupa z fasolki Galaretka owocowa,
04.09.2024 mleku, pieczywo szparagowej, makaron butka maslana z mastem,
mieszane z mastem pelnoziarnisty ze lemoniada,
kietbasa krakowska, swiezymi pomidorami jabtko.
pomidor, salata, i pesto bazyliowym, Alergeny:1/5
herbata z miodem 1 76ty ser, ogérek kiszony,
cytryna. kompot.
Alergeny:1/5/7 Alergeny:1/5/7
Czwartek Kakao na mleku, Banan Barszcz czerwony, Grahamka z maslem,
05.09.2024 pieczywo mieszane z gulasz drobiowy, twarozek $mietankowy,
mastem, schab ryz jaSminowy, salata herbata owocowa, jablko.
pieczony, pomidor, lodowa w sosie winegret, |Alergeny:1/5/
ogérek kiszony. kompot.
Alergeny:1/5/7 Alergeny:1/5/7
Pigtek Kawa na mleku, Brzoskwinia |Zupa krupnik, Jogurt naturalny z
06.09.2024 pieczywo mieszane z ryba pieczona, bananami, rogalik

mastem, pasta
jajeczna ze
szczypiorkiem.
Alergeny:/1/2

ziemniaki z koperkiem,
kapusta kiszona,
kompot.
Alergeny:1/2/5/7

maslany, jabtko.
Alergeny:1/5




