Data Sniadanie I Sniadanie ~ |Obiad Podwieczorek
Poniedzialek |Kasza mannana Mandarynki |Zupa porowa Chleb mieszany z
19.02.2024  |mleku, pieczywo z ziemniakami, mastem, jajko
mieszane z mastem, makaron pelnoziarnisty | gotowane ze
szynka drobiowa, z biatym serem, szczypiorkiem, herbata
papryka, ogdrek polewa truskawkowa, |owocowa, jabtko.
ziclony, herbata z marchewka tarta, Alergeny:1/2/3
miodem i cytryng. kompot.
Alergeny:1/2/9 Alergeny:1/2/6
Wtorek Pieczywo mieszane z | Banan Zupa pieczarkowa, Kawa na mleku,
20.02.2024 |maslem, pasta z kotlet schabowy, chatka z mastem,
makreli, ogérek ziemniaki pieczone, midd, jablko.
kiszony, herbata z buraczki gotowane, Alergeny:1/2
miodem 1 cytryna. kompot.
Alergeny:1/2/3/4 Alergeny:1/2/3/6
Sroda Ptatki ryzowe na Mandarynka |Zupa fasolowa, Bulka z mastem,
21.02.2024  |mleku, pieczywo gulasz drobiowy, twarozek
mieszana z mastem, kasza jeczmienna, $mietankowy,
z0tty ser, ogorek mizeria z jogurtem, herbata owocowa,
kiszony, herbata z kompot. jablko.
miodem i cytryna. Alergeny:1/2/3/6 Alergeny:1/2
Alergeny:1/2
Czwartek Stél szwedzki Banan Ros6t z makaronem, Galaretka owocowa,
22.02.2024  |kakao na mleku, potrawka z kurczaka, |butka z mastem,
pieczywo mieszane z ryz, satatka szwedzka, |jabtko, herbata
mastem, kietbasa kompot. hibiskus.
krakowska, zotty ser, Alergeny:1/2/6 Alergeny: 1/2
serek naturalny,
dzem 100%,
pomidor, kietki
brokuta.
Alergeny:1/2/9
Piatek Pieczywo mieszane |Gruszka Barszcz ukrainski, Jogurt truskawkowy
23.02.2024 |z mastem, pardwki ryba panierowana z wlasnego wyrobu,

z szynki, ogorek
kiszony, ketchup,
herbata z miodem i
cytryna.
Alergeny:1/2/9

pieca, ziemniaki z
koperkiem, kapusta
kiszona z jabtkiem i
marchewka,
kompot.

rogalik maslany,
jabtko.
Alergeny:1/2




