Data Sniadanie II Sniadanie | Obiad Podwieczorek
Wtorek Kawa na mleku, Marchewka do | Zupa ogérkowa, Chleb z mastem,
02.01.2024  |pieczywo mieszane |chrupania. makaron petnoziarnisty  |jajko gotowane ze
z mastem, z6tty ser, z bialym serem, polewa |szczypiorkiem,
ogoérek kiszony. jogurtowa z truskawkami, | hetrbata owocowa,
Alergeny:1/2 brzoskwinia, kompot. jablko.
Alergeny:1/2/6 Alergeny:1/2/3
Sroda Kaszamannana |Banan Zupa brokutowa, Butka z mastem,
03.01.2024  |mleku, pieczywo kotlet drobiowy, twarozek z miodem,
mieszane z mastem, ziemniaki z koperkiem, |herbata owocowa,
kietbasa szynkowa, buraczki gotowane, jabtko.
papryka czerwona, kompot. Alergeny:1/2
herbata z miodem 1 Alergeny:1/2/6
cytryna.
Alergeny:1/2/9
Czwartek Herbata z miodem |Mandarynki |Zupa krupnik, Jogurt truskawkowy
04.01.2024  |i cytryng, pieczywo gulasz drobiowy, wlasnego wyrobu,
mieszane z mastem, kasza jeczmienna, butka maslana z
pasta z tunczyka, marchewka gotowana, mastem, jabtko.
ogoérek kiszony. kompot. Alergeny:1/2
Alergeny:1/2/3/4 Alergeny:1/6
Piatek Ptatki kukurydziane | Gruszka Barszcz czerwony, Butka z maslem,
05.01.2023  |na mleku, pieczywo schab duszony, poledwica sopocka,

mieszane z mastem,
twarozek
Smietankowy
wiasnego wyrobu,
herbata z miodem i
cytryng.
Alergeny:1/2

ziemniaki z koperkiem,
kapusta kiszona,
kompot.
Alergeny:1/2/3/4/6

ogorek kiszony,
herbata owocowa,
jabtko.
Alergeny;1/2/9




